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Берем бутылочки, баночки, пузырьки разных 
размеров, отвинчиваем крышки, перемешиваем и 
предлагаем малышу подобрать и завинтить крышки.



Любая крупа, щетка, совочек. 
Рассыпаем и подметаем!



Листки бумаги. Рвем, мнем, складываем, 
сгибаем/разгибаем, скручиваем/закручиваем 
бумагу (разной текстуры и плотности).



Мелкие предметы (пуговицы, мозаика,
шарики, бусины и т.д.) бросаем в банку или
тарелку с водой и вылавливаем ложкой.



Две тарелки, губка. Наливаем в одну тарелку
воду и губкой переносим водичку из одной
тарелки в другую, губку обязательно отжимать.
Можно устроить соревнования.



Насыпьте на стол (поднос) муку или
манку. Пусть ребенок "рисует"
пальчиком, палочкой, кисточкой.



Глубокая тарелка, манка и фасоль. Пусть
малыш ищет в манке спрятанные
фасолины и складывает их в баночку.



Пристегивать прищепки к картону, 
так же можно по цвету. 



Магнит и разные предметы -
металлические и нет. Проверять, что
притягивается, а что нет.



Сосуд с водой, разные небольшие предметы: желуди,
гайки, бусины, пластиковые детали, пробки, шарики из
фольги. Пусть малыш бросает предметы в воду и
наблюдает, какие тонут, а какие - нет. Комментируйте:
тяжелый, легкий.



Уважаемые родители, запомните один самый важный
принцип - не помогайте ребенку, пока он сам не
попросит! Пусть не все получается сразу, для
ребенка ценно то, что он сам смог, а не результат,
полученный мамой. Соблюдайте технику
безопасности - не оставляйте ребенка с мелкими
предметами без присмотра. Будьте здоровы!




