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«8 марта – мамин день» 

Познавательный проект 



Актуальность 

Вряд ли найдется в мире человек, который бы не любил свою маму. Мама 

- это источник жизни, основа семьи, берегиня очага - так по-разному, в разное 

время называли женщину. В современном мире это приобрело особую 

актуальность; важность отношения к матери необходимо воспитывать у детей с 

первых лет жизни. Только у здоровой духовной, дружной семьи можно 

воспитать полноценного человека, а основой семьи всегда была, есть и будет - 

Мама. Малыш должен понимать, что всѐ хорошее начинается с родного дома и 

матери. 

Тема проекта: «8 марта – мамин день» 

Цель: формирование  представления детей о значимости матери в жизни 

детей.  

Задачи:  

- формировать представление детей о роли мамы в жизни ребѐнка.  

- развивать коммуникативные, творческие навыки детей. 

- способствовать формированию доброго и уважительного отношения к своим 

членам семьи, своей маме, проявлять заботу о родных людях. 

- способствовать углублению социального партнерства между педагогами и 

родителями (законными представителями). 

 

 Участники проекта: 

-  дети второй группы раннего возраста; 

-  воспитатели;  

-  музыкальный руководитель; 

-  родители (законные представители). 

Тип проекта: познавательно-творческий. 

Вид проекта: групповой. 

Срок проекта: краткосрочный (28.02. – 05.03.2022г.). 

Этапы реализации проекта 

1 Этап – подготовительный 

- Подбор методической и художественной литературы (стихи, загадки), 

иллюстрированный материал по данной теме, видио-аудио материалы. 

- Создание необходимых условий для реализации проекта. 

- Сообщение родителям (законным представителям) о предстоящем проекте 

и приглашение их принять в нем участие.  



2 Этап – основной: Совместная работа детей  педагогов и родителей 

(законных представителей)  над проектом.  

 

Проведение мероприятий с детьми и родителями (законными 

представителями) по плану. Работа с детьми строится на основе интеграции 

содержания пяти образовательных областей, внедрение в образовательный 

процесс эффективных методов и приемов.  

 

Реализация проекта «8 марта – мамин день»  

по образовательным областям 

 

Познавательное развитие. 

Беседы:  «Чем можно порадовать маму?», «Как я помогаю маме», «Что я 

делаю вместе с мамой», «Как мамы заботится о детях», «Мамы есть у всех», 

«Кто поздравит маму?». 

Постройка: «Красивый домик для мамы». 

Дидактические игры: «Помощница», «Золушка», «Соберем бусы», «Где 

моя мама?» (по фотографиям). 

 

Социально-коммуникативное развитие. 

Сюжетные игры: «Гладим белье, как мама», «Уложим дочку спать», «Моя 

семья», «Мама на работе», «Мы мамины помощники». 

Чтение художественной литературы: А. Барто «Разлука», Е.Благинина 

«Мамин день», Б.Емельянов «Мамины руки», В. Руссу «Моя мама», Т. Волгина 

«Наступает мамин праздник», Н. Носов «Заплатка». 

 

Речевое развитие. 

Составление рассказов на тему: «С кем я живу», «Работа моей мамы», 

«Моя семья». 

Словесные игры: «Назови лаского», «Как тебя называет мама», «Как 

зовут мою маму», «Чей малыш». 

НОД: «Поговорим о маме». 

Чтение и заучивание стихов о маме. 

Разгадывание загадок по теме «Семья». 

Пальчиковые игры: «Моя семья», «Мамочка хорошая», «На работу», 

«Дружная семья», «Печем блины». 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

Аппликация: «Вот какой у нас букет». 

Рисование:  «Цветок для мамы» (подарок) 



Разучивание  и прослушивание песен: «Кто нас крепко любит…», «Ах, 

какая мама…», «Вот такая бабушка».  «Маму поздравляют малыши» (муз. Т. 

Попатенко, сл. Л. Миронова),  «Кто нас крепко любит?» (муз. и сл. И. Арсеева). 

 

Физическое развитие. 

Утренняя гимнастика, гимнастика после сна по теме. 

Подвижные игры: «Курица и цыплята», «К маме мы шагаем, дружно ноги 

поднимаем».  

 

Взаимодействие с родителями (законными представителями): 

- Памятка «Как похвалить своего ребенка», 

- Консультация «Поиграй со мной». 

- Консультация «Игры на кухне». 

- Знакомство родителей (законных представителей) с темой проекта. 

Рекомендации по проекту. 

- Привлечение родителей (законных представителей) к сбору фотографий для 

фотогазеты, участие в выставке «Моя мама- рукодельница».  

   3 Этап – заключительный  

- Оформление фотоотчета о результатах проектной деятельности. 

- Оформление фотогазеты «Моя мамочка». 

- Оформление выставки «Моя мама - рукодельница». 

- Проведение развлечения «Мамин праздник»» 

 

 

 

Итоги проекта 

 

В ходе реализации проекта наблюдался положительный эмоциональный 

настрой детей и их родителей (законных представителей). Расширился  

кругозор детей о празднике 8 марта. Обогатились знания детей о близком и 

родном человеке – маме, о родных, близких людях. Улучшилась и обогатилась 

детская речь новыми словами по теме проекта. Дети с удовольствием рисовали 

для мам подарки, улучшились творческие способности. Повысилась активность 

родителей (законных представителей), педагогическая компетентность, 

установлено деловое взаимодействие. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение  

Фотоотчет 

 

Дидактические игры: «Мамины помощники», «Золушка» 

 

   
 



                                      
Рассматривание картинок, иллюстраций: «Малыши и мамы»,  

«Моя Семья». Чтение стиховов о Маме.  

                                 

                                       
 



   
 

 

 

 

Сюжетно – ролевые игры: «Гладим белье, как мама», «Уложим дочку спать», 

«Моя семья», «Мама на работе», «Мы мамины помощники». 

 



   
 

                 
   

 



   
 

                     
   

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аппликация «Вот такой букет» 



 

 
 

 

Рисование «Цветок для мамы» (подарок) 



 

 
 

 

                               Выставка «Моя мама - рукодельница» 

 

 
 

                                       Фотогазета «Моя мама» 



 

 
 

 

 

 

                    Развлечение «Поздравляем наших мам» 



 

    
 

 
 
            

 


