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Цель: создание в дошкольном учреждении максимально

эффективных условий для организации оздоровительной работы

воспитанников в летний период. Способствовать сохранению,

укреплению здоровья детей с помощью комплекса оздоровительных

мероприятий в летний период.

Задачи летней оздоровительной работы: 
1.формировать здоровый образ жизни, двигательную активность;

2.расширять и систематизировать знания  в области физической 

культуре;

3.воспитывать интерес к спорту.



Работа в летний период проводилась по 

направлениям: 
• воспитательно - образовательная работа;

• оздоровительная;

• работа с родителями.

Вся работа в летний период была построена в соответствии с 

утвержденным планом работы ДОУ на летний период и режимом работы.

Весь период бодрствования, кроме сна, проводили на свежем воздухе, 

время проведения прогулок в летний период увеличилось. В связи с этим 

повышается двигательная активность детей за счет организации различных 

видов деятельности на участке - зарядка, спортивные и подвижные игры, 

развлечения, организация игровой, трудовой, деятельности детей.



Чудесный день защиты деток

Не зря нам открывает лето!

Важнейшей теме посвящен,

Прекрасно вдохновляет он!



Я рисую лето –

А какого цвета?

Красной краской –

Солнце,

На газонах розы,

А зеленой – поле,

На лугах покосы.

Синей краской –

небо

И ручей певучий.

А какую краску

Я оставлю туче?

Я рисую лето –

Очень трудно это...

Тематическая неделя

«Мир детства»

Цель: Совместное

праздничное мероприятие,

посвящённое Дню защиты

детей, конкурс рисунков на

асфальте «лето красное

пришло», весёлые

музыкальные игры, детская

дискотека.



«С физкультурой мы дружны 

нам болезни не нужны»



«Олимпийское лето»



Работа с родителями:

Консультация для родителей:

«Солнце, воздух и вода мои лучшие друзья»,, 

«Закаливание вашего ребенка»

«На зарядку становись»

Буклет

«Физическое развитие ребенка»



Утром в садик все пришли

Играть с друзьями будем мы

Упражнения, зарядка

Нам нужны как подзарядка

Развлечение 

«Нам болезни не страшны – с 

физкультурой мы дружны!»

«Неделя спорта» 



«ДЕНЬ БЕГУНА»      



ДЕНЬ ГОСУДАРСТВЕННОГО ФЛАГА РФ «Моя Родина-Россия»



Почему для всех ребят лета не хватает?

—Лето, словно шоколад, очень быстро тает!



Работа с родителями:

Консультация для родителей:

«Закаливание – первый шаг на пути к 

здоровью».

«Профилактика плоскостопия»

Беседа с родителями о готовности на 

новый учебный год о спортивной форме.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЯ!!


