®uiauan Nell MyHHIMIIAJAbHOTO 0I0I?KETHOI0 JOIIKOJBLHOI0 00pa3oBaTe/IbHOI0
yupesxaenus lllaaunckoro ropoackoro okpyra «lerckmii cag Ne3»-«/lerckuii cajx m.r.t.
Ml ans»
AHauTHYeCKas CIPABKA 0 NPOPUIAKTUHKE 1eTCKOI0 10POKHO-TPAHCIIOPTHOIO
TpaBmatusma B 2022 roay

B 2022 kanenmapHoM roay padora mo mpodUIAKTHKE IETCKOrO JOPOKHO-TPAHCIOPTHOTO
TpaBMaTH3Ma MPOBOAMUIACH B COOTBETCTBHHM C IJIAHOM paboOThl MO MNPOPUIAKTHKE AETCKOrO
JIOpokHO-TpaHcnopTHoro TpaBmatuzma MBJIOY «Jlerckuit cam Ne3», yTBEp:KIEHHOTO IMPUKA30M
Ne30-O mo MBIOY «/lerckwmii cag Ne3» ot 18.01.2022 rona.

B kaxmoil Bo3zpacTHOW Tpymnmne opOpMIICHBI LEHTPhl AKTUBHOCTH I10 W3YYEHUIO MpaBUII
nopoxHoro aswkenus (manee - [1/1J]) o6opyaoBaHbl UTPOBBIE 30HBI C PA3TUYHOM aTPUOYTHUKOM:
HUMEIOTCS IUUPMBI-TIEPEABUKKH, JOPOKHBIE 3HAKU, Pa3IMUHbIE MEJIKME U KPYIIHbIE MAIIMHBbI, )KE3JIbI,
KHUJIEThI, MaKeThl CBETO(POPOB, UMEIOTCA MAaKEThl MEPEKPECTKOB, AUIAKTUYECKUE U PA3BUBAIOLINE
WUrpbl MO TPAaBWIAM JIOPOKHOTO JBWXKEHHA. B rpynmax MHOro XyAO0KECTBEHHOW JIUTEPATYPHI,
MocoOui, WITIOCTpaIMii ¢ BUAAMHM TPAHCIIOPTa, TOPOKHBIMU 3HAKaMu. B TeueHue rojaa memaroru
[IOCTOSIHHO TOIOJHSIOT YIOJKU MO M3YYEHUIO NIpaBWi JOPOKHOIO JIBUIKEHMS, H3TOTaBIMBAIOT
JUIAKTUYECKUE UTPBI, TOCOOUS, aTpuOyThl Ul Cro’keTHO-posieBbIX urp no IIJI/I. Ha mporynounsix
ydacTKax M BepaHJax JETeH CTaplIero JOIIKOJbHOTO BO3pacTa HMMEIOTCS Pa3METKH JOPOXKHBIX
MEPEKPECTKOB, KOTOpPhIE OOHOBIISIOTCSA B JIETHUM mnepuoa. Ha TporyapHOW miMTKe OOHOBIIEHA
pa3MeTKa JIOpOTH W MEMIEXOJHOT0 MEepexoaa, UMEIOTCS OONBIINEe MAKEeThl CBETOdopa M JOPOKHBIX
3HAKOB, KOTOPBIE MCMOJIB3YIOT MeNaroru Jis oOydeHus AeTeil mpaBuiaM JOPOXKHOTO JIBUXKEHUS BO
BpeMs MPOTYJIOK.

B oOopymoBannom kabunete «CBetodop» uMeeTcs MeTOAUYecKass JHUTepaTypa,
TUIAKTUYECKUH M HarJsAHBIM MaTepuall, MocoOust Mo Oe30MacHOCTH JIOPOKHOTO JBMIKEHUS,
0€30MaCHOCTH KHU3HENEATENbHOCTH (I0oKapHasi 6€30MacHOCTb, OE30MAaCHOCTh B OBITY, Ha MPHUPOJIE).
B kabunere 000py0BaH HACTEHHBIM MarHUTHBIA MakeT noporu oT ®@unmana Nell «Jletckuit can
n.r.T. [Hams» no MBOY COIL Ne90. C nmomMo1ibpi0 MarHUTHEIX KapTOYEK JETH OOBITPHIBAIOT JIFOOBIE
CUTyallud Ha MakeTe, M3y4yaloT IpaBWia JIOPOKHOIO JBMIKEHMs MElIeXOJ0B M BojauTenei. B
KaOMHEeTe MMEIOTCS: MAaIllMHKH pa3HbIX pa3MepoB, CBETO(OpPHI, JAOPOKHBIE 3HAKU, HACTOJIbHbBIE
JUIAaKTUYECKUE UTPBI, Ma3Jbl, AETCKas XyJ0XKEeCTBEHHas JuTeparypa. B 1aHHOM kaOuHeTe meaaroru
IIPOBOJAT 3aHATHA, Oecelbl C JAETbMH, OOBITPHIBAIOT MrpoBble cuTyauuu. Kabuner «Csetodop»
MIOCTOSIHHO TOTIOJHAETCS] HOBBIMU MOCOOUSIMH U HACTOJIBHBIMU UT'PAMU O 6€30MaCHOCTH JOPOKHOTO
JBUKCHMUSL.

B meroanueckoM kaOuHeTe B MOMOIIL NeAaroraM IMpu MPOBEIECHUHN Hejaeseil 0e30MmacHOoCTH
nnu mecsiaarka o [1J1/] opranuzyercst mogOopka METOIUYECKON JIUTEPATyphl, TOCOOHI, TJIaKaTOB,
WUTIOCTPAUi, XYHAO0XKECTBEHHOW JIMTEpaTypbl s OpraHu3alud padoThl MO O€30MacHOCTH
JOPO’KHOTO ~ JIBWDKEHUS Il JleTed  JIOIIKOJbHOro Bo3pacta. [locTosHHO  oOGHOBIsAETCS
uHpopMalMoHHbIN cTeHn «/loOpas gopora nerctBa» B (oile neTckoro cajaa, rie pasMmeraeTcs
HarsiiHas MHQGopMarus Uil oOydarolMxcsi O MpaBuiax Oe30MacHOro MOBEASHHMsS Ha JIOpore,
¢doTooTyeT Mo HeneNnsIM 6e30MacHOCTH.

B Teuenwe roga ocymecTBiAiach peanu3alys 00pa30BaTENbHOW 00JAaCTH  COLMAIBHO-
KOMMYHHMKATHUBHOE pa3BUTHE 10 HampasiieHUIo «bezonacHocTh» OCHOBHOMN 00111€00pa3oBaTenbHOM
MIPOrpaMMbl JOUIKOJIBHOIO 00pa30BaHus B Mpoliecce pa3HOOOPa3HBIX BUJOB AETCKOU EATEIbHOCTH,
B XOJIe HEMpPEephIBHOM 00pa30BaTENBbHOW ACATEIHHOCTH, COBMECTHOM JEATEILHOCTH U
CaMOCTOSITENIbHOM JesITeNbHOCTU. B cOOTBETCTBUU C yuyeOHBIM IJIaHOM 3aHsATHEe «be30macHOCThY,



Kak yacTb ¢popMupyeMasi ydacCTHUKaMH 00pa30BaTeNIbHbIX OTHOLIEHUH, TPOBOAUTCS 1 pa3 B HEIeIo
C JIETbMM MOJTOTOBUTEIBHBIX K IIKOJE TIpymm, | pa3 B 2 Helenu ¢ AETbMH CpedHEd U crapiieit
TPYIIIIBIL.

B teueHune rosna ¢ 4eTbMU JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa IIPOBEIECHBI:

- Oecenpl O IpaBWIaxX IIOBEIEHUS Ha JOpOre, TPAHCIOPTE, O IpaBWIIAX IIOBEJEHUS Ha
KEJIE3HOJOPOKHOM TPAHCIOPTE, B OOIIECTBEHHOM TPAHCHOPTE M aBTOMOOWJE, MO Pa3zbsCHEHHUIO
mpaBmI 0€30MacHOrO Mepexo/ia Mpoe3 ke yacTu, 00s13aTeIbHOMY HOUICHHIO CBETOBO3BPAILIAIOILINX
JJIEMEHTOB, O TMpaBWIax BbIOOpa MecTa JUisi KaTaHUS Ha caMoOKaTaX, POJHMKaX, BEJOCHUIIE[E:
«IIpaBuia noBeneHusa Ha ynuue», «/Jlopora ot goma U 10 JeTckoro cana», « maccaxup», «Mbl
nemexoap», «3Hail W coOiromail mpaBWiia JTOPOXKHOTO JBHXKEHUs», «[IpaBuia moBeneHUs Ha
nopore», «Takoil pas3Hblii TpaHcopT», «OCTOPOXKHO NEPEXOIU MPOEIKYI0 HacTb», «MOXKHO Jn
UrpaTh Ha MPOE3KEN YaCTU» U JApYrHe.

- CIOPTMBHOE pa3BJIeYEHUE M1 JETeH CTapuiero BoO3pacra II0 MpPaBWIAM JOPOKHOIO
JBUKCHUSI, BUKTOPUHA B TIOJFOTOBUTENBHON TIpymie «3HaKu JOPOKHBIE TIOMHHU BCETAA, YTOOBI C
T0OOM He cmyuyunack 6enay;

-pucoBanne «Ha noporax ropoma», «S m ymuua», «Keneznas nopora», «l'py30BUK»,
anmuikanus  «Ceetodop», «'py3oBuK», «ABTOMOOWIb», «KpacHbI, KENThId, 3€ICHBIIN;
packpallMBaHue packpacok u3 cepuu «be3omnacHelii nepexon», «CeKpeTHbIe areHThl Ha CTpake
JOPOKHOM 0€3011aCHOCTU» U JIPYTHE,;

- BBICTAaBKa PUCYHKOB J€Ted cTapuied rpynmsl «f u gopora», B MOArOTOBUTEIBHOM IPyIIIIE
«Harm moMonHKY Ha JOPOTe — JOPOKHBIE 3HAKU Y.

- IPOCMOTpP BHUJEOYPOKOB «YIIHIIA MOJIHA HEOXKUIAHHOCTEM!», BHUJICOPOJIUKOB IO IpaBUIaM
0€30MacHOCTH Ha AOPOre, B TPAHCIIOPTE, C 00CYXIEHHEM OCHOB 0O€30MacHOT0 MOBECHHS Ha JOPOTe.

- YTEHHE XYJO0XKECTBEHHbIX NpousBeneHui s aerei: Jl.['anbnepmreiin «TpamBail m ero
cembsi», H.HocoB «ABToMoOunb», «Ilogapok ot 3e0per»; A.UepHoB «Korma HUKOro HET JoMay,
P.babkuna «3anumarenvHas JgopoxHas a30yka», «Uto pgenmaTh eciu...?», C.MuxankoB
«Benocunenucr», «Most ynunay, C.Mapmak «Csetodop», «Mununuonep», A.CeBepHbIii
«Csetodop», O.YepHopHIIKOil «ABTOMOOUIBY» U IPYTHE.

- paccMaTpHBaHHE WIIIOCTPALUN, KAPTUHOK, IJIAKaTOB, B X0OJ€ KOTOPBIX MIPOBEJAEHBI Oecebl ¢
JETbMHU C Pa3bsICHEHHEM OCHOB 0€30IaCHOT0 MOBE/IEHNUS Ha JI0pPOre, B TPAHCIIOPTE;

- TMpaKTUYECKUE 3aHATHs Ha Y4eOHO-TPEHUPOBOUHBIX MEPEKPECTKAX MO PA3bSICHEHHUIO MPaBUII
0e30MacHOro TMmepexofa TMpoe3ked dYacTh, o0053aTeIbHOMY HOIICHHIO CBETOBO3BPAIIAIOIINX
AIeMEHTOB B KabuHeTe «CBeTodop».

- MPOCMOTP MYIbTQHUIBMOB U3 cepuu MyJIbTOUIBMOB TMpo CMemapukoB «YpOKH
octopoxkHocTny: «lIpucrernure pemun», «Crerodop», «llemexonnas 3edbpa», «B aBrodyce», «I'ne
KaTtaTthCs?y», «ManeHbKUil aBTOMOOMIIBYUK HINET Apy3eiy; «Ypoku Terymku CoBbl», «JlopoxkHOe
KOpOJIEBCTBO» U APYTHE;

- B COBMECTHOM M CaMOCTOSITEJIbBHON JI€ATEIbHOCTH IPOBOIMINCH JUAAKTUYECKHE, HACTOJIbHBIE
U TOJABWXXHBIE UTpbl «JIoBkMil memiexom», «Mbl BOIUTENW» U JPYTHE; CIOKETHO-POJIEBBIE HIPHI
«ABTomactepckasy, «[loeznka Ha aBToMoOmIIeY, «IlyTenecTBre Mo yiauiam rmocenka» u Ipyrue.

- coBMecTHble Meporpusitusa ¢ npeacrasutenssmu OI'NBJ/I MO MBI Poccun «lllanuuckuiiy
M0 TpaBuUiiaM OE30MACHOCTH JOPOMXKHOTO JIBIKEHUS, B X0JIe¢ KOTOPBIX MPOBOAMINCH UTPHI, Oecebl,
MIPOCMOTP MYJIbT(PUIHBMOB, BUACOYPOKOB.

B Teuenue roga npoBOAMIUCEH 1IEJEBBIE SKCKYPCUU U MPOTYIKU ¢ 00YYaIOUIMMHUCS O YIHUIIaM
MOCeNlka, B MECTa IOBBILICHHONW OMAacHOCTH (Ha MEpPEeKPEecTOK, MEIIeXOJHbIE Mepexo[bl), AETU
Ha0JII0/1aJIM 32 IBUYKEHUEM IEIIEX0I0B, 3a JBUKEHHEM TPaHCIIOPTa U pabOTON BOIUTEIS.



[TpoBoauace 1eseHanpaBieHHas paboTa ¢ pOAUTEIIMH (3aKOHHBIMU MPEACTaBUTEISIMHU) 110
npopUIaKTUKEe JETCKOTO0  JAOPOXKHO-TPAHCIIOPTHOTO — TpaBMaTW3Ma, IMPOBOAMINCH  Oecensl,
KOHCYJIbTAIlH, Ha POAMTENBCKUX COOpaHMIX JOBOAWIACH MH(POpPMAIMS O COCTOSHUU JOPOXKHO -
TPAHCIIOPTHOTO TpPaBMAaTU3Ma, JaBAUCh COBETHI W pekoMeHmaruu 1o mnpodunakruke [IJTT,
POCMATPHUBAI BUIEO POJUKH, PEKOMEHJOBaHHbIE MmuHHCTEpCTBOM 0Opa3oBanusi CBepIIOBCKOI
o0racTu, pa31aBauch NaMITKU, OYKJIEThI U T.1.

B Teuenue roma oOHOBisUIach MHGPOpPMAIUS B POJIUTENBCKUX YroJKax IO MPOPUIAKTHKE
JJTT, B 3aBUCHUMOCTH OT CE30HHBIX YCIOBUH, 1 pa3 B Mecsn OOHOBIsIach WHGOPMAIMS IO
cratuctuke JJATT, wm ananuzy cocrosnusa [AJATT na tepputopum IllanmuHckoro paiioHa u
CeepmiioBckoil obsactu. BriBemmBanace uHpopMamust MO MPOQUIAKTUKE JETCKOTO JOPOXKHO-
TPAHCIIOPTHOTO TpPaBMAaTU3Ma, O MPaBWIAX MEPEBO3KH JETe B aBTOMOOMIIE, 00 OTBETCTBEHHOCTH
ponuTenel (3aKOHHBIX IIPEICTAaBUTENEH) 3a Iepenady YIpaBI€HHUs TPAHCIOPTHBIM CPEICTBOM
HECOBEPUICHHOJIETHUM JIMIaM, O MpaBujax 0€30MacHOCTH B 3UMHMM, BECEHHUI - OCEHHUN ITEPHO/.

[loaroToBnensl s poaMTENeld BCEX BO3PACTHBIX TPYII HaMATKH «/letm Ha poporey,
«IIpaBuiia JOpOXKHOTO JABMKEHUS — 3HATh KaXKIOMY IMOJIOXKEHO!», «BocnuTeiBaeM TI'paMOTHOIO
newexona», «bezonmacHocTe geredl B 3UMHUM mepuon». Jns  poaurenell  OpraHu30BaHbI
KoHcynbTaluu 1o tematuke bJ/IJI, ucnonb3ys marepuansl pa3MenieHHble Ha nopraie «Jlopora
OezomacHocTy», caiite dddgazeta.ru («be3omacHocTh neTeld B HamMX pykax», «BHuMaHue
KaHUKYJbBI!» U Ipyrue).

B mensx mpuBiedeHHs OOIIECTBEHHOCTH, POAMTENCH K MpoOJeMaM IO MPexylnpeskKICHUI0
aBapuii, TpaBMaTuU3Ma Ha JOpOorax, CO3JlaH «pPOAMUTEIbCKUH MaTpyiab» IO NPEIyNPEKICHUIO
JOPO’KHO-TPAHCIIOPTHOTO TpaBMAaTHU3Ma, COCTaBJIE€H IUIaH paboThl «POIUTENHCKOTO MATPYIIS».
Ponurenun, neparorn mpUHMMalld y4acTHE B COBMECTHOM HATPYJIMPOBAHUHU C MPEACTaBUTEISIMU
OI'MB/[, pa3naBaiy mamsTKHA BOJUTENAM, OYKJIETHl MO 0€30MacHOCTH JIOPOKHOTO JIBHKEHUS, 00
UCIOJIb30BAHUU peMHEH 0e30MacHOCTH M MPUMEHEHHUH JETCKUX YAEP>KUBAIOLIMX CpPEACTBaX IMpH
nepeBo3ke aereil. [IpoBenens! akiumn» «BHumanue — ropkal» (sHBapsh), «KHU3Hb IeTel 3aBUCUT OT
Hac!» (mait), «XXu3Hp pebeHky cOeperu, B aBTOKpecie NMpucTerHu!» (ceHts0pn), «CBeT, KOTOpbIit
nomoraer» (OKTs0pb), «3acBetrch! Hair cBeToBO3Bpalaresnsy (1ekadpsb).

B3aumoneiicTBue  megaroroB ¢ CeMbSIMM JETEH OCYIIECTBISETCS Uepe3 COBPEMEHHbIE
uHpOpMaIMOHHbIe TexHojoruu, 4eped WhatsApp. Mcnonb3ys cChUIKM Ha HHTEPHET-PECYpPCHI
POIUTENSAM (3aKOHHBIM IPEJICTABUTENSIM) U JETSIM PEKOMEHJ0BaHbI K MPOCMOTPY MO3HABATEIbHbIE
mynbTuinbembl - (YouTube kaHad), OAMATKH ¥ KOHCYJIbTallMM B  DJICKTPOHHOM  BHJIC.
WUTIOCTPUPOBAHHBIE H300pakeHUs] CTUXOB O IMpaBWIaxX JJOPOXKHOIO JBIKEHHS W IpaBHIIaX
0€30I1acHOTO MOBE/ICHUS Ha )KeJIe3HOJOPOKHOM TPAHCIIOPTE.

E>xemecsayHO MPOBOAWIICS MOHUTOPUHT HCIIOJIb30BaHMS CBETOBO3PAILAIOIIUX 3JIEMEHTOB Ha
OJIe)KIE IEeTEN.

IIpoBenensl mHCTpyKTaxu ¢ rneparoramu: Ne46-18 «BocrurarensM Mo mpenymnpeskIeHUIO
JETCKOTO  JIOPOXKHOTO TpaBMatu3may, Ne31-18 «/lns mum, pabGorarommx ¢ JeTbMH W
o0ecreynBaOIUX HUX O€30MacHOCTh», C OTMETKOM B JKypHaie HUHCTpykTaxel. IIpoBeneHs
KOHCYJIbTallMM A7 menaroroB mno mnpeaynpexzaenuto JJITT u Bocnutanuio y oOydarommxcs
HaBBIKOB 0€30MaCHOTO MOBEICHUS HA YIHUIAX U JOPOrax.

[lenarorn coBMecTHO ¢ OOy4YarOIIMMHUCS TPUHSIIM Yy4yacTHE B JUCTAaHIIMOHHBIX
MEXIYHApOAHBIX, BCEPOCCHUMCKUX KOHKypcax JJjsi JOLIKOJIbHUKOB Ha TeMy O€30IacHOCTH
NOpO’KHOTO  JBWKeHHs. OOydwaronmyecs MNOATOTOBUTENBHON TpyNmbl MOPHUHAIM —ydacTue B
TECTUPOBAHUU TIO MTPaBUJIaM JOPOKHOTO IBUKEHUSI.
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Opranm3oBana pabora otpsga FOIIN]], exemecsuHo peOsita TOTOBWIM M TPOBOJWIH
BUKTOPHUHBI, KOHKYPCHI, Pa3BJICUCHUS JUIsI OOYYaIOIMUXCsl APYTUX BO3PACTHBIX rpymm. s nmereit
CTapIllero JOIIKOJIBHOIO BO3pAacTa MPOBENH pa3BieueHue «B cTpaHe NOPOKHBIX 3HAKOBY, MOKa3alu
MHCIEHUPOBKY ctuxoTrBopenus C.MuxankoBa «be3nensHuk CBeTodop», IPOBOJAUIN KOHKYPCHl U
UTPHI 110 TIpaBHIaM 0€30M1aCHOTO MOBEACHHMSI Ha JJOPOTe JIJIS IeTEH MIIAJIIIETr0 BO3pacTa.

B Tewenme 2022 roma mpHHUMANIM YYacTHE B MPOQPHIAKTUYCCKUX MEPONPHATHSAX 10
0e30MacHOCTH JOPOKHOTO JIBIKeHUS «BHUMaHue - kaHukyisl!», «Buumanue, netu», B «Henenu
0e30MmacHOCTH MO MPO(UIAKTUKE JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO TpaBMaTtu3ma, «Buumanue! ['opkay.
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