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Памятка для родителей 

Как и когда обучать ребёнка безопасному поведению: 

 начинать «Курс безопасности» для ребёнка, лучше в раннем детстве; 

 регулярно проводить беседы, но без наставлений и нотаций; 

 ребёнок должен точно усвоить, что нельзя и что можно; 

 будьте для ребёнка образцом – не делайте для себя исключений; 

 для обучения безопасности используйте все « подручные средства»; сказки, 

 стихи, мультфильмы, примеры из жизни. 

 

Катание на санках и ледянках: 

 

 прежде чем ребёнок сядет на санки, проверьте, 

нет ли в них неисправностей; 

 кататься с горки лучше на ледянках. Объясните 

ребёнку заранее о правилах поведения на горках, что 

необходимо соблюдать дисциплину и очерёдность; 

 взрослым самим необходимо сначала 

убедиться в безопасности горки, поэтому перед 

катаниемвнимательно изучите местность. Спуск не 

должен выходить на проезжую часть. 

 нельзя разрешать ребёнку кататься на санках, 

лёжа на животе, он можетповредить зубы или голову. 

 -Опасно привязывать санки друг к другу. 

 

Опасности, подстерегающие нас зимой: 

 

 обращайте внимание детей на сосульки и горы снега,свешивающиеся с крыш 

домов.Расскажите, чем они опасны, почему такие места надо обходитьстороной. 

Объясните ребёнку, что ни в коем случае нельзязаходить в ограждённые зоны; 

 учите детей, что ходить по обледеневшему тротуару нужно маленькими шажками, 

наступая на всю подошву. Старайтесь повозможности обходить скользкие места; 

 не выходите с ребёнком на заледеневшие водоёмы. Если лёд провалился –нужно 

громко звать на помощь и пытаться выбраться, наползая илинакатываясь на край. 

Барахтаться нельзя! Если получилось выбраться, надоотползти или откатиться от 

края.Вот основные правила безопасного поведения в зимнее время года,которые 

следует помнить взрослым и учить детей соблюдать их. 

Уважаемые родители! 
Помните о том, что формирование сознательного 

поведения – процесс длительный.  

Это сегодня ребенок всюду ходит за ручку 

с мамой, гуляет во дворе под присмотром взрослых, 

а завтра он станет 

самостоятельным.  

Многое зависит от вас. 

Обучение, старание поможет им избежать многих 

опасных детских 

неприятностей. 
 

 

Старший воспитатель О.А. Ошуркова 


