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Актуальность:  
Воспитание доброжелательного отношения к маме, уважение к 

старшему поколению, воспитывать уважение к семейным традициям и 

ценностям. И действительно ведь мама у всех на свете одна. И именно она 

делает всѐ для того, чтобы мы были счастливы . Именно с мамы для каждого 

из нас начинается мир, удивительный и прекрасный. Мать считается 

хранительницей семьи.  К ней мы идѐм со своими проблемами. Она всегда 

всѐ поймѐт, утешит и обнадѐжит. Сколько бы мы ни говорили о маме – этого 

будет мало. Важно, чтобы дети понимали, что значит мама в судьбе каждого 

из них, какую роль она играет в семье. Кроме того, в беседе с детьми, нам 

удалось выяснить, что практически не многие дети знают и могут рассказать, 

чем их мамы заняты дома, о своей совместной с ними деятельности, но есть  

дети, которые  не знают где и кем работают их мамы, не могут рассказать о 

маминых увлечениях     Среди многочисленных праздников, отмечаемых в 

нашей стране, День матери занимает особое место. Этот праздник, к 

которому никто не может оставаться равнодушным. В этот день хочется 

сказать слова благодарности всем Матерям, которые дарят детям любовь, 

добро, нежность и ласку. И это замечательно: сколько бы хороших, добрых 

слов мы не говорили нашим мамам, лишними они не будут. 

Основными методами и приѐмами проекта являются: беседы, чтение 

художественных произведений, решение проблемных ситуаций, 

дидактические игры, а так же подготовка и участие детей и родителей в 

празднике, посвященном Дню матери «Мама лучшая на свете». 

Сотрудничество с семьѐй позволяет более успешно реализовать 

поставленные задачи, т.к. в семье дети приобретают первоначальный опыт 

общения. Маленький ребѐнок, как губка, впитывает образцы поведения 

значимых взрослых.    

Данный проект направлен на развитие положительного отношения 

ребенка к окружающему миру, приобщению детей к общечеловеческим 

ценностям, любви к самому близкому и родному человеку – маме.   

 Цель: 

Формирование у детей целостного представления образа-матери как 

хранительнице домашнего очага, играющую большую роль в жизни каждого 

человека. 

Задачи: 
–  углубить знания детей о роли мамы в их жизни; 

– способствовать сплочению коллектива родители-дети; привлечь 

родителей к работе над проектом; 

– способствовать развитию детской речи через выразительное чтение 

стихов, пословиц, составление рассказов о маме; 

 - развивать творческие способности, желание делать подарки маме 

– воспитывать доброе, заботливое отношение к маме. 

Вид проекта: групповой, краткосрочный (2 недели) 

Участники проекта: дети, родители, воспитатель, музыкальный 

руководитель. 



Продукты проекта: 
- фотогазета «Моя мама – лучшая на свете»; 

 - выставка поделок « Золотые  руки мамы»; 

-поздравительная открытка; 

-развлечение ко Дню Матери. 

 

Предполагаемый результат: 

Обогащение знаний детей о роли мамы в их  жизни, через раскрытие 

образа матери в поэзии, в живописи, музыке, художественной литературе. 

Совершенствование уровня накопленных практических навыков детей и 

родителей, развитие творческих способностей детей в продуктивной и в 

музыкальной деятельности, совершенствование стиля партнѐрских 

отношений 

 

Этапы реализации проекта 

1 этап – подготовительный 
1. Свободное общение с детьми на тему: «Близкий мне человек»,какую 

роль она играет в семье. 

 2. Подбор методической, справочной, энциклопедической и 

художественной литературы по выбранной тематике проекта. 

3. Подбор необходимого оборудования и пособий для практического 

обогащения проекта, целенаправленности, систематизации воспитательно-

образовательного процесса. 

4. Подбор дидактических игр. 

5. Подбор художественной литературы. 

6. Подготовка методического обеспечения. 

7. Составления сценария совместного досуга «Мама милая моя». 

8. Сбор фотографий для фотогазеты «Мама – лучшая на свете». 

9. Подбор слайдов, презентаций. 

 

2 этап -  основной  (реализация в образовательной деятельности) 

 Образовательная  область  «Познавательное развитие»: 

  Беседы: 

 - «Моя мама – мой лучший друг»; 

 -  «Мамы всякие нужны, мамы всякие важны!»; 

 - «Мамин труд я берегу, помогаю как могу»; 

 - «Близкий мне человек»; 

 - «Поговорим о маме»; 

 - «Как обрадовать маму». 

Рассматривание фотоальбома «Моя семья», «Профессии наших мам» 

Просмотр   презентаций о маме. 

Просмотр мультфильмов: «Мама для мамонтенка», «Обезьянки -      

осторожно, обезьянки!». 

Образовательная область - Речевое развитие 
Составление рассказов о мамочке, о дружной семье. 



Чтение художественной литературы "Хаврошечка", С. Михалков "А 

что у вас?", В. Осеева "Три сына", ненецкая сказка "Айога". "Кукушка", 

 Э. Мошковская  "Я маму свою обидел", В. Берестов "Праздник мам", 

 Г.  Демыкина "Мама",   

Отгадывание загадок о профессиях мам 

Заучивание стихотворения "Мамочка - мамуля", Е. Благинина 

«Посидим в тишине». Е. Пермяк «Как Миша хотел маму перехитрить», 

«Мамино горе», 

С. Маршак «Сказка о глупом мышонке», 

А. Барто «Разлука», «Разговор с мамой», «Мама ходит на работу», 

М. Пляцковский «Мамина песенка». 

 Творческое рассказывание детей по темам:«Как я помогаю маме, 

бабушке», «Выходной день в моей семьи». 

Чтение пословиц и поговорок о маме. 

Составление описательного  рассказа о маме по схеме.  

Дидактические игры "Назови профессию мамы", "Узнай профессию 

мамы по описанию", "Скажи ласково о маме", "Мамины помощники" 

 Образовательная область - Социально-коммуникативное  развитие 
Сюжетно-ролевые игры "Дочки-матери", "Семья", "Мама заболела",», 

«Мама-повар», «Мама-врач», «Мама-парикмахер» 

Ручной труд: изготовление атрибутов для сюжетно-ролевых игр 

"Дом","Семья". 

Беседа "Правила поведения на кухне" 

Ситуативные разговоры с детьми: «Ласковые слова», 

«Какой подарок для мамы лучше», 

«Когда мама улыбается», 

«Моя мама…». 

Дидактические игры: 

«Подбери наряд на праздник»; 

«Накрой на стол»; 

«Укрась шляпку»; 

«Мама – детеныши»; 

«Мамины помощники» 

«Профессии»; 

«Доскажи словечко, «Назови ласково»; 

«Что такое хорошо и что такое плохо», «Мои хорошие поступки»; 

«Найди цветок для мамы»; 

«Кто чей малыш». 

 

Образовательная область - Художественно-эстетическое развитие 
Слушание музыки: «Колыбельная медведицы» 

Рисование «Портрет любимой мамы» 

Приобщение к искусству: Рассматривание иллюстраций картин 

известных художников «Образ матери в искусстве». 

А. Г. Венецианов «На пашне. Весна». 



Г. Т. Квашура "Казачка" 

К. Е. Маковский "Жница" 

Аппликация:  

«Открытка для мамы» 

Лепка:  

«Сладости для мамы», 

«Букет для мамы» 

Рисование: 

«Милой мамочки портрет», 

«Наряд для мамы» 

Раскрашивание раскрасок по теме «Семья» 

Образовательная область - Физическое развитие 
 Подвижные игры:  

«Курочка и цыплята», 

«По ровненькой дорожке, шагают к маме ножки» 

Физкультминутки: 

«Мама», «Мамины помощники» 

Пальчиковые игры: 

«Семья», «Помощники». 

Оформление группы: 
Стенгазеты о празднике; 

Выставка детских работ "Открытка для моей мамочки"; 

Взаимодействие с семьей: 
Папка-передвижка "История возникновения праздника" 

Папка-передвижка "С праздником наши мамы!" 

 Консультация "Роль матери в воспитании детей" 

Подарки мамам "Открытка для любимой мамы"  

     Участие в празднике ,посвященного Дню матери. 

     Помощь в оформлении стенгазеты «Мама – лучшая на свете». 

 

III этап. Заключительный 
 Выставка детских работ «Цветы для мамочки». 

  Праздничное развлечение, посвященное Дню Матери. 

Вывод: Расширились представления детей о роли мамы в 

семье. Обогатился и активизировался словарный запас детей. Узнали много 

стихов о маме. Дети научились составлять рассказ о своей семье, узнали 

пословицы и поговорки о маме. 

Разучили песни о маме, танцы, приготовили подарки для мам. 

 

 

 

 

 



Приложение 1  

Словесные игры: 

«Как зовут твою маму» 
Цель: Закреплять знания детей Ф.И.О. своей мамы. 

Игровые правила: Дети стоят в кругу, передают друг другу мяч и 

называют Ф.И.О. своей мамы («Мою маму зовут …»). Если ребенок 

затрудняется, то помогает воспитатель. 

«Назови ласково» 
Цель: Учить ласково обращаться к своей маме. 

Игровые правила: Дети стоят в кругу, передают друг другу мяч и 

произносят ласковые слова, которые они говорят своей мамочке. 

«Профессия мамы» 
Цель: Игра учит детей соотносить действия людей различных 

профессий. 

Игровые правила: Дети стоят в кругу. Воспитатель бросает мяч 

ребенку, а ребенок называет, кем работает его мама и что она делает («Моя 

мама врач, она лечит людей»). 

«Назови слово» 

Цель: учить определять место звука в слове 

«Обед» – блюда начинаются со звука «К» 

«Новая квартира» – предметы для новой квартиры со звуком «Р» 

«Мамина сумка» – какие продукты мама принесла в сумке, если она 

покупала только те, в названиях которых есть звук «М» 

«Цепочка слов из цветов для мамы» (астра, аспарагус, сальвия, 

ясменник, колокольчик, каланхоэ…). 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Консультация  для родителей старшей группы 

«Роль матери в воспитании ребенка в семье». 
 

  Первое слово практически каждого ребенка — мама. Мало кто 

задумывался, чем же мать заслужила такое внимание со стороны малыша. 

Дело в том, что каждое дитя в первые годы жизни практически все сутки 

проводит со своей матерью, которая помогает ему в удовлетворении всех его 

потребностей. 

 Взаимоотношения между младенцем и матерью очень важны. 

Материнская любовь является по своей природе безусловной, т. е. не требует 

ничего взамен. Всѐ, что необходимо каждому ребенку для здорового 

развития, дает безусловная любовь матери. Во-первых, это чувство 

защищенности, безопасности, прочное ощущение надежности. Материнская 

любовь преображает опасный и незнакомый мир в нормальную сферу 

обитания. Она говорит ребенку о том, как он желанен и важен в жизни самой 

матери. 

Мать питает ребенка не только физической, но и духовной пищей, 

дарит способность доверять людям, миру, себе, помогает устанавливать и 

завязывать отношения с другими людьми. 

Известные психологи из Калифорнии-Генри Клауд и Джон Таунсед - 

выделили шесть составляющих успешного материнства: 
- не отсутствовать, а поддерживать эмоциональную связь с ребенком; 

- быть удерживающей, а не хрупкой (не быть манипулируемой); 

- способствовать отделению ребенка, а не препятствовать ему; 

- принимать недостатки ребенка, а не требовать от него совершенства 

во всем; 

- способствовать взрослению, а не удерживать в детском состоянии; 

- помочь ребенку выйти в самостоятельную жизнь, а не вести себя, как 

«наседка». 

Мать особо ответственна за формирование чувства доверия в ребенке к 

себе, миру, другим людям. От матери зависит понимание ребенком того, что 

другие люди так же надежны, как мать, что и другим можно доверять. Но 

благодаря материнской любви (или нелюбви) может сформироваться и 

негативное отношение к окружающим, нежелание идти с ними на контакт, а 

также агрессивность во взаимоотношениях. 

Если мама не долюбила – никогда не будешь чувствовать себя 

любимым. Если ребенок до пяти лет не напитался любовью мамы, потом он 

начинает жить так, словно ненавидит самого себя. Ведь мама была все время 

занята своей работой, своей внешностью или борьбой со временем. Чем 

угодно, кроме ребенка. Последствия таковы, что ребенок выходит в мир 

незащищенным. 

 Мама должна не только восхвалять своих детей, но и вовремя 

наказывать, однако, это не значит, что нужно бить малыша или кричать на 

https://www.maam.ru/obrazovanie/mama-konsultacii
https://www.maam.ru/obrazovanie/mama-konsultacii


него. Важно знать, когда можно и нужно наказывать ребенка, ведь 

чтобы воспитать порядочного человека, просто любить его недостаточно.         

Все дети с самого детства должны понимать, какова основная роль 

матери в воспитании ребенка, так они научатся уважать и любить ее. Сейчас 

все чаще можно встретить детей, которые не уважают и не ценят 

своих родителей, спустя некоторое время они так же воспитают и своих чад. 

Педагоги утверждают, что правильное воспитание должно быть смешанным, 

то есть состоять и с поощрения, и с наказания. 

Роль матери в воспитании ребенка дошкольного возраста особенно 

велика, именно в это время в человеке закладываются все важные черты 

характера. Суть воспитания в дошкольном возрасте сводится к тому, что 

женщина должна передать малышу свои жизненные ценности, знания и 

установки. Однако это не значит, что женщина должна навязывать малышу 

свои жизненные принципы и приоритеты, она должна создать 

благоприятную атмосферу, чтобы у мальчика или девочки выработались 

свои правильные взгляды на жизнь. 

Роль матери в воспитании детей остается великой даже во взрослой 

жизни человека. К маме мы приходим за советом, помощью или просто как к 

самому родному и близкому человеку, который всегда выслушает и не 

осудит. Отец тоже занимает важное место в жизни каждого человека, однако 

он никогда не сможет заменить маму. Уделяйте больше времени своим 

деткам, они должны знать, что нужны своим родителям, лишь так они 

вырастут полноценными личностями, уверенными в своих силах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

Изготовление открыток для мам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выставка поделок «Золотые руки мамы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Фотовыставка «Моя мама лучше всех» 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

Праздник, посвященный Дню матери 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Открытое занятие «Моя мама самая..» 

 

 

 

 

 


