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Актуальность проекта

Ранний возраст — это начальный период трудового воспитания детей. Именно в это

время закладываются предпосылки для трудовой деятельности. Малыш уже может

понять связь между совершенным действием и полученным результатом. В раннем

детстве развиваются произвольные движения и орудийные действия. Малыш уже

способен выполнять продуктивную деятельность. Более того, в нём заложено

стремление решать простенькие задачки без помощи взрослых. Развитие орудийных

действий позволяет малышу пользоваться ложкой, чашкой, лопаткой и другими

подобными предметами. Позже ребенок научается снимать носки, расстегивать

пуговицы и т. п. За счёт овладения простыми действиями у ребенка вырабатываются

двигательные умения и навыки и интерес к трудовой деятельности.

Обучение трудовым действиям должно происходить индивидуально, в процессе ухода

за ребенком и общения с ним. Взрослый должен объяснить и показать малышу, как

совершить то или иное действие. Сначала это может быть одна задачка, а затем

несколько последовательных действий

Именно в дошкольном возрасте очень важно воспитать у ребенка привычку к чистоте,

аккуратности, порядку. В эти годы дети могут освоить все основные культурно-

гигиенические навыки, научиться понимать их важность, легко, быстро и правильно

выполнять.



Тип проекта: творческий, информационно 

исследовательский.

Целевая группа: воспитатель, дети, родители 

воспитанников.

Место проведения: Филиал №8 - «Детский сад с. Сылва»

Возраст детей: 2-3 года

Продолжительность: краткосрочный.



Цель проекта:

Создать условия для формирования интереса воспитанников к труду 

и удовлетворение их потребности трудиться.

Задачи:
- Формировать у детей навыки самообслуживания.

- Развивать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки 

поведения во время еды, умывания, одевания, раздевания.

- Формировать представление о безопасном способе выполнения простейших 

трудовых поручений.

- Развивать навыки хозяйственно-бытового труда.

- Приобщать воспитанников к труду в природе.

- Активно привлекать родителей к соблюдению и развитию навыков личной 

гигиены дома.

Участники проекта: дети группы раннего возраста, воспитатели, родители.



План по реализации проекта:

I Этап- подготовительный.

Создание условий, необходимых для реализации проекта. Обогащение 

предметно-развивающей среды, сбор и анализ литературы по данной теме.

II Этап – практический.

III Этап – заключительный.



«Послушная ложка».



Чтение потешки «Водичка, водичка»



«Чистые ручки»



Упражнение «Одевай-ка». 



Упражнение «Одевай-ка». 



Упражнение «Одевай-ка». 



Упражнение «Собираемся на прогулку».



Упражнение «Собираемся на прогулку».



Упражнение «Курточки-сапожки».



Упражнение «Курточки-сапожки».



«Поможем дворнику в уборке участка».



Игра «Уложим кукол спать».



Игра «Уложим кукол спать».



Трудовое поручение «Помогаем убираться в группе»



Трудовое поручение «Помогаем убираться в группе»



Анализ результатов проекта

- Дети при небольшой помощи взрослого одеваются и раздеваются в 

определенной последовательности.

- Проявляют навыки опрятности, следят за своим внешним видом (замечают 

непорядок в одежде, устраняют его при небольшой помощи взрослых). 

- Правильно пользуются мылом, аккуратно моют руки, лицо; насухо вытираются 

после умывания. 

- В присутствии взрослых выполняют простейшие трудовые поручения, 

оказывают посильную помощь к труду в природе.



Спасибо за внимание!


