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Проект «Хлеб всему голова»



Актуальность проекта
Хлеб издревле высоко ценился и почитался людьми. На Руси он считался

главным богатством. К хлебу народ всегда относился с благоговением, как к дару,

спасающему от голода. По всему миру ни один прием пищи не начинается

без хлеба.

Дети имеют неточные знания о хлебе и его полезных свойствах, какой долгий

путь он проходит, чтобы попасть на стол, сколько труда нужно приложить людям,

чтобы посеять, вырастить, а затем испечь хлеб.

• Тип проекта: творческий, информационно-исследовательский.

• Целевая группа: воспитатель, обучающиеся старшей группы.

• Родители (законные представители).

• Место проведения: Филиал №8 - «Детский сад с. Сылва»

Возраст детей: 5-6 лет

• Продолжительность: краткосрочный.



Цель проекта:

Систематизировать, обобщить и расширить представления детей о 
ходе процесса от рождения хлеба до поступления хлеба на стол.

Задачи:

• Формирование знаний о многообразии злаковых культурах 
и хлебобулочных изделий

• Формировать представления о долгом пути хлеба от поля до стола

• Способствовать развитию детской любознательности.

• Развивать эстетическое отношение к окружающей действительности

• Обогащать словарь детей. Совершенствовать навыки связного 
высказывания.

• Развивать умение применять полученные знания в продуктивных видах 
деятельности.

• Воспитывать бережное отношение к хлебу и труду людей, которые 
занимаются созданием хлебных изделий.



План по реализации проекта

I Этап- подготовительный.

Создание условий, необходимых для реализации проекта. Обогащение 

предметно-развивающей среды, сбор и анализ литературы по данной теме.

II Этап – практический.

III Этап –заключительный.



Планируемый результат проекта:

1. Усвоение детьми необходимых знаний о производстве хлеба и хлебобулочных 

изделий.

2. Способствовать воспитанию у детей чувства уважения к нелёгкому труду 

людей, выращивающих хлеб.

3. Вовлечение родителей в педагогический процесс.



Чтение литературы про хлеб



История хлеба



Заучивание пословиц



Анкета для родителей



Аппликация «Колосок»



Аппликация «Колосок»



Игра «Собери по образцу»



Игра «Собери по образцу»



Сюжетно ролевая игра



Сюжетно ролевая игра



Рассматривание колосьев овса



Сравнивание зерен овса и ячменя



III Этап - Заключительный

В ходе реализации проекта.

- С детьми были проведены различные дидактические игры.

- Дети рассматривали много иллюстраций по теме проекта, слушали стихи и 

сказки о хлебе, посмотрели презентацию по теме проекта.

- Активизирован словарный запас детей по теме проекта.

-



Анализ результатов проекта

• В ходе работы над проектом дети пополнили свои знания о хлебе. Во время 

самостоятельных игр в игровых уголках и в совместных играх с педагогом 

дети стали более внимательными и бережливыми по отношению к хлебу, с 

удовольствием играют друг с другом.




