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Актуальность проекта 

«Рождество Христово» – не только великий христианский праздник, но и один из самых добрых, теплых и душевных 

семейных праздников в нашей стране. Но дети мало знают о традициях русского празднования, прерывается связь 

времен и поколений и в наших силах сформировать у них эти знания и представления. Также, как и в старину, наши дети 

должны быть участниками традиционных на Руси православных праздников, радоваться им, знать их истоки, понимать 

их смысл. Участие детей в проекте «Святки - Колядки» позволит максимально обогатить знания и представления детей о 

русской народной культуре, воспитать в детях чувство патриотизма через знакомство с народными праздниками и 

традициями своей страны.  

 

Цель проекта: приобщение детей к истокам русской народной культуры на примере рождественских колядок. 

 

Задачи проекта:  

1. Расширять представление детей о происхождении праздника, его традициях, обычаях.  

2. Развивать творческие способности обучающихся через создание атрибутов народного праздника, разучивание 

колядок, знакомство с народными играми. 

3. Воспитывать чувство патриотизма через знакомство с народными праздниками и традициями своей страны. 

4. Побуждать детей и родителей (законных представителей) к совместной познавательной и творческой деятельности. 

 

Ожидаемые результаты проекта  
Сформировать устойчивый интерес к истории праздника «Рождество Христово», эмоциональную отзывчивость в 

процессе его проведения. 

 

Взаимодействие с родителями (законным представителями): 
1. Консультация «Детям о Рождестве».  

2. Посещение Музея истории Шалинского района, театрализованная постановка «Чистые сердцем» (знакомство с 

традициями праздника). 

3. Помощь в организации проведения «Колядок» (в семье). 

 



Продукты проекта: 

1. Маски для ряженья. 

2. Фотоальбом «Святочная неделя»,  «Святки – Колядки». 

3. Сборник обрядовых песен Колядок. 

Продолжительность: с 13 по 17 января 2025 года, краткосрочный. 

Участники проекта: Кучма Т.В. воспитатель 1 к.к., Кузнецова Д.П. воспитатель, Токарева Н.Н. инструктор по 

физической культуре, Жингель Е.А. музыкальный руководитель, обучающиеся средней группы, родители (законные 

представители). 

Тип проекта: познавательно-творческий. 

 

Этапы проектной деятельности 

1 этап. Подготовительный: 

1. Составление плана работы над проектом. 

2. Сбор материала необходимого для реализации проекта. 

3. Изготовление наглядных пособий, кукольного театра «Рождественский вертеп». 

 

2 этап. Основной: 

№ Формы работы Содержание 

1. Оформление развивающей предметно-

пространственной среды.  

Создание необходимых условий для знакомства детей с 

праздником «Рождество Христово», его традициями, обычаями и 

обрядами. 

2. Рассматривание картинок посвященных 

празднику «Рождество Христово», «Крещение». 

Кукольный театр «Рождественский вертеп». 

Презентация «Рождество Христово». 

Формирование представления о празднике «Рождество Христово» 

Знакомство с истоками русской народной культуры. 



3. Знакомство с традициями «Колядки», 

«Крещенские купания» через беседу и 

ситуативные разговоры с опорой на наглядный 

материал.  

Формирование представления о традициях праздника. Знакомство 

с особенностями их проведения. 

4. Игра на развитие мелкой моторики рук «Собери 

бусы» 

 Развитие движений пальцев рук, координации движений, 

стимулирование речевой активности детей. 

5. Ручной труд «Маски для колядок», 

«Рождественский ангел». 

Знакомство детей с различными способами изготовления 

атрибутов для праздника, развитие творческой активности в 

процессе ручного труда. Создание условий для совместного 

творчества, воспитание навыков работы в коллективе. 

6. Подвижные игры «Рождественские гадания» 

(кидание валенка через голову), «Солнце» 

Знакомство с русской народной культурой. Развитие умения 

действовать по сигналу, свободно двигаться и ориентироваться в 

пространстве.  

7. Игра – пляска «Передай клубок»  Знакомство с русской народной культурой. Развитие слухового 

внимания, музыкальной отзывчивости, двигательной активности.  

9. Разучивание обрядовых песен – Колядок. 

Музыкально – двигательная активность под 

песни «Рождественские колядки». 

Знакомство с обрядом колядования. Формирование музыкальных 

и творческих способностей в различных видах музыкальной 

деятельности. 

10.  Встреча гостей – «Коляда, коляда – отворяй 

ворота…» (Дети старшей и подготовительной 

группы) 

Знакомство с обрядом колядования. Создание эмоционально – 

положительного фона в процессе встречи. 

 

3 этап. Заключительный: 

  Развлечение «Рождество и Святки – веселые Колядки». 

  Фотовыставка «Святки – Колядки». 

 

 



Итоги реализации проекта: 

  В проекте приняли участие 24 ребенка (92 % от контингента обучающихся).  

  В результате проекта дети узнали о происхождении праздника, его обычаях и традициях, познакомились с 

народными играми и песнями, научились создавать атрибуты и стали участниками традиционного русского 

праздника. 

  Родители (законные представители) были активными участниками в организации обряда «Колядки» (в семье). 

  Пополнена развивающая предметно – пространственная среда в группе.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

Фотоотчет проекта 

               

 

Кукольный театр «Рождественский вертеп» 



 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ручной труд «Рождественский ангел» 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Ручной труд 

«Маски для колядок 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



                

Посещение Музея истории Шалинского района, 

театрализованная постановка «Чистые сердцем» 



                 



 

 

 

 

 

 

 

 

        



             



 



Колядки в семье 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

               

Развлечение «Рождество и Святки – веселые Колядки» 



              

                                         



 

                                                                               

Встреча гостей – 

«Коляда, коляда  – 

отворяй ворота…» 



 

 

 

 



Фотовыставка «Святки – Колядки» 
 

 


